
MENUS DU 28 SEPTEMBRE AU 02 OCTOBRE 2026 – Semaine 40 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin  
    

Midi 

 

    

Soir 

 

   

 

Menus proposés sous réserve de modifications de dernière minute 

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

Entrées 
Salade bar’ 
Feuilleté à la viande 
 

Plats 
Filet colin tex mex 
Haut de cuisse poulet 
Poêlée campagnarde 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Fruits  
Salade de fruits 

Entrées 
Salade bar’ 
Pâté de campagne 
 

Plats 
Marmite du pêcheur 
Nugget de poulet 
Chou romanesco 
Boulgour 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Fruits 

Entrées 
Salade bar’ 
Houmous et toasts 
 

Plats 
Pané blé aux épinards 
et fromage 
Tajine de légumes 
Risotto champignons 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Crème desssert 
choco/vanille 

Entrées 
Salade bar’ 
 
 

Plats 
Saumon épinard 
Bolognaise 
Spaghetti 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Fruits  
Muffins 

Entrées 
Salade bar’ 
Salade chèvre chaud 
 

Plats 
Filet cabillaud (frais) 
Rôti de porc 
Bâtonnets de carottes 
Haricots blancs 
 

Laitages 
Fromage tomme  
 

Desserts 
Fruits 

Entrées 
Salade bar’ 
 

 
Plats 

 
 

MENU UFA 
 

Laitages 
Yaourt  
 

Desserts 
Fruits  
Dessert UFA 

Entrées 
Salade bar’ 
Macédoine / oeufs 
 

Plats 
Poisson bordelais 
Rougail saucisses 
Piperade 
Purée pomme de terre 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Ile flottante 

Entrées 
Salade bar’ 
 
 

Plats 
Cube de colin 
Paupiette de veau 
Flageolets 
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 
Fruits 

 

Entrées 
Salade bar’ 
Salade composée 
 

Plats 
Beignet de poisson 
Saucisse Strasbourg 
Poêlée asiatique 
Petits pois  
 

Laitages 
Yaourt ou fromage 
 

Desserts 

Fruits 


