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FILIÈRE
soins 
esthétiques
coiffure

les métiers

Manucure
Esthéticienne-vendeuse

Esthéticienne en 
milieu hospitalier

Vendeuse-conseil en grands 
magasins ou parapharmacie

CAP
esthétique cosmétique
parfumerie
Présentation
Le titulaire du Certificat d’Aptitude Professionnelle est un.e profession-
nel.le qualifiée dans les techniques de soins esthétiques du visage, du 
décolleté, des mains et des pieds. Il a pour tâche l’application de produits 
cosmétiques et la réalisation de maquillages visages et ongles.
Il peut procéder à des épilations et à des soins de manucurie. Il apporte 
des conseils à la clientèle. Il fait la démonstration 
et la vente des produits de soins, de maquillage, d’hygiène, de parfumerie. 
Il peut participer à la gestion des stocks, à la réalisation de linéaires... 
Il exerce principalement en institut de beauté mais aussi en parfumerie, 
en para-pharmacie, en salon de coiffure, dans les grands magasins ou les 
grandes surfaces, dans une moindre mesure, en établissement hospita-
lier ou de cure.

Formation
Le C.A.P se prépare en 2 ans après la classe de 3ème.
Effectif : 16 élèves

Matières     première   deuxième
     année  année

ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE ET PROFESSIONNEL 11h30  11h30
. biologie générale et appliquée
. technologie
. vente des produits et des services
. technique de soins esthétiques
. co-intervention    3h  3h
. réalisation chef d’œuvre   3h  3h
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL
français, histoire, géographie, éducation civique 2h30  2h30
langue  vivante    1h30  1h30
mathématiques - sciences physiques  1h30  1h30
éducation physique et sportive   2,5h  2,5h
Prévention Santé Environnement  1h  1,5h
aide individualisée    1h
éducation artistique     1h  1h

Périodes de formation en milieu professionnel : 12 semaines sur les 2 ans de formation

Aptitudes souhaitées
Avoir une grande résistance physique (station debout prolongée); une 
tenue et une présentation appropriées aux secteurs d’activités; ne pas 
présenter d’allergies aux produits cosmétiques; avoir une grande habileté 
manuelle; être disponible et aimer les contacts avec la clientèle; avoir les 
bases de la communication orale, faire preuve d’adaptabilité et de civilité.

Poursuite d’études
Brevet professionnel en apprentissage
Formations complémentaires en maquillage, vente, manucurie
Bac professionnel
BTS

Secteurs d’activités
Salons de coiffure
Institut ou parfumerie
Milieu hospitalier
Grands magasins ou parapharmacie


