IDEES PRATIQUES POUR LA REPRISE

Synthése des échanges entre coiffeurs et spécialistes sur le forum www.sublimo.fr

A NE PAS OUBLIER : Le virus du covid-19 est entouré d'une fine membrane qui est détruite par le savon, la chaleur et I'alcool
a plus de 65°C. Ces trois vecteurs sont source de destruction pure et simple du virus qui rappelons le n'est pas un organisme vivant.
le virus est uniquement transmis par des projections de salive ou nasales. Bloquer ces projections assure la protection totale
relativement & la transmission. Enfin, aprés projection, le virus peut subsister quelques heures et méme jusqu'a deux jours sur certaines
surfaces.

CONCLUSION DE BON SENS : Définissez I'espace a protéger et les zones ob les personnes peuvent aller (ou ne pas

aller). A vous en fonction de la configuration de votre salon de définir ces zones et la fagon de les utiliser.
Un salon bien protégé sera un salon ou les client(e)s se sentiront en sécurité : gage de fréquentation assurée.

Voici quelques exemples de réflexions et d’organisations :

1) Les portes du salon restent ouvertes ou bien on ouvre au client (il ne touche pas les poignées).

2) Les WC sont-ils accessibles2 A priori le non est plus sécuritaire mais pas forcément facile a tenir. Dans ce cas il convient de gérer la
désinfection apres utilisation (poignée, porte, savon ou SHA, serviettes & jeter, bien penser & la gestion des poubelles...).

3) Sortir tous les objets inutiles qui peuvent étre sources de nid contaminé, difficiles a désinfecter tel que les journaux, et magazines, jeux
d’enfants, déco etc... Le dépouillement est gage de sécurité, tout en étant rassurant.

4)  Gestion des fauteuils et des bacs: minimum 1m de distance entre 2 postes, désinfection & l'eau chaude savonneuse avant et aprés
chaque passage (garanties et sécurités maximales).

5)  Gestion du labo et de la piéce de lavage (machine & laver). Le mieux: une seule personne dédiée pour la journée y accéde et tout ce
n_cm est désinfecté et propre y est stocké. Clest le lieu qui doit é&tre le plus sécurisé. Ne pas hésiter & l'expliquer et & le faire savoir aux
clients

6)  Travailler sur RDV et exiger du client qu'il vienne avec son masque comme va I’exiger a priori la loi.

7)  Limiter au maximum le temps d'attente afin de respecter la distanciation sociale des personnes présentes.

8)  Pas de vestiaire dans le salon. Bien prévenir le client lors de la prise de RDV et lui conseiller éventuellement de venir avec un sac ou il
pourra déposer ses effets sans risque de contamination.

9)  Une SHA est disposée a l'entrée afin du salon afin que chaque personne entrante se lave les mains

10) >mmm=o: aux vétements portés par le personnel quand la journée est terminée : ils doivent étre mis de cété en quarantaine ou lavés &

60°C.

) Prendre la température du personnel avant I'embauche grace & un thermométre & infrarouge.

) Se laver les mains (ou utiliser de la SHA) dés que les mains entrent en contact avec un objet (téléphone, stylo, carnet de RDV etc.) ainsi

que avant et aprés un service.

Plus d'infos et d’exemples sur le forum www.sublimo.fr (inscription en tant que pro obligatoire et gratuite, sans engagement)
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LES INDISPENSABLES DE LA REPRISE

Synthése des échanges entre coiffeurs & spécialistes sur le forum www.sublimo.fr

SAVON

Elimination du Covid-19 : OUI

Protection : Totale par élimination
Elimine le virus par un simple lavage de
main. Idéal pour nettoyer le mobilier
fragile avec une eau & 60°C.

Accés & un point d’eau

MASQUE CHIRURGICAL

Elimination du Covid-19 : NON
Protection : Pour I'entourage

Léger, permet un port de longue durée.
Aftention aux faux qui n'ont pas la
languette de métal pour épouser la paroi
nasale

A jeter aprés 4h d'utilisation

MASQUE TISSU LAVABLE
Elimination du Covid-19 : NON
Protection : Pour I'entourage

Efficace & condition que le haut du
masque fasse bien 'étanchéité

Un peu moins facile & porter qu'un
masque chirurgical (poids, chaleur...)

GANTS

Elimination du Covid-19 : NON
Protection : Aucun contact direct

Pour le client : Peut é&tre utilisé pour tenir
son masque en place au moment ol les
élastiques sont retirés pour la coupe ou la
technique. Evite de porter ses mains au
visage

Pour le pro : Evite de porter ses mains au
visage. Obligatoire pour certaines
techniques

Pour le client Bien respecter la
procédure de refrait des gants sinon ils ne
servent & rien

Pour le pro : Contraignant et peut étre
facilement remplacé par un lovage de
mains fréquent. Attention ne rien toucher

SOLUTION HYDROALCOOLIQUE
Elimination du Covid-19 : OUI

Protection : Totale par élimination
Possibilité d'agir partout et & tout moment
sur les personnes comme sur les
vétements, surfaces, outils...

Sensibilise la peau (sécheresse,
crevasses...). Ne peut étre utilisé sur les
skais et mobiliers fragiles

MASQUE FFP2

Elimination du Covid-19 : NON
Protection : Porteur et entourage

Utilisé en milieu fortement contaminé.
Protection notamment si risque de
projections de postillons.

Contraignant, transpiration et buée sur
les lunettes

SERVIETTE & PEIGNOIR LAVABLES

60°C // CHALEUR

Elimination du Covid-19 : OUI

Protection : Garantit au client que la
serviette n'est pas infectée. Attention &
bien communiquer

Cireuit d'utilisation court et done risques
minimisés (va directement dans le
tambour de la machine aprés utilisation)

Avoir un stock suffisant de linge lavable &
60°C. L'exposition & la chaleur & plus de
60°C doit durer au moins 30 minutes
pour éire efficace

VISIERE

Elimination du Covid-19 : NON
Protection Partielle (porteur et
entourage )

Permet de protéger les yeux et de faire
une premiére barriére , utile notamment
en service barbe ou rasage alors que le
clients est obligé de quitter son masque

pouvant contaminer les gants durant le Ne dispense pas du port de masque
service (téléphone, carnet de RDV...) e P B g 9

LES UTILES A AVOIR

PLAQUE/VERRIERE DE PROTECTION
Elimination du Covid-19 : NON

LUNETTES
Elimination du Covid-19 : NON

Prqtegfion ; Pop_r le porteur . Protection : Pour les personnes séparées
Utilisé en milieu fortement contaminé. par la plaque

Prqtec_hon notamment si risque de @ Ajoute une protection lors de contacts
projections ‘ o rapprochés

@ Pas ufile si pas de risque de projection. @ Cela est de l'additionnel, cela ne se
Contraignant & porter substitue pas au masque

ety
T
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AUTRES SOLUTIONS EVOQUEES :

Un THERMOMETRE INFRAROUGE pour pratéger le salon d’un personne & rsque, Utile et facile & mettre en place pour le persannel, cela peut élre beaucoup plus
compliqué aupris de lo clientéle.

Les LINGETTES peuvent éliminer le vitus si 8l sevlement si elles sont imprégnées d'une solution hydra-alcoolique @ au meins 40-70% d'alcool, loutefois elle reste
moins efficace qu'un sproy de SHA essayé avec un sopalin, et beaucoup plus palluante.

Le BACTERICIDE pour neftoyer mais ne tue pas le virus si le pourcentage d'alcool n'est pas d’ou maoins 60 & 70%. Attention aux fousses promesses qui vous
metraient en DAMGER.

Les JETABLES (SERVIETTES, PEIGNOIRS, BLOUSES) opportent une garaniie ou client, mais cela implique un coit éleve, une forte poliution, fe stockage volumineux de
ces praduits souillés. |l est possible voire mérme logigue que les jetables soient considérés comme un DASRL : Déchet d'activité  de soin @ risque infectieux. Leur
&limination passe por une entreprise spécialisée.

Un STERILISATEUR : son efficacité n’est pas établie 4 ce jour. Son ulilisation ne peut alors éire que complémentaire & une autre désinfection efficace.

Retrouvez tout le détail de nos échanges sur www.sublimo.fr dans le forum (inscription en tant que pro obligatoire et gratvite, sans engagement).
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